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СТАНУ 

У статті розглянуто теоретичні і практичні аспекти формування комунікативної компетентності 
учнів з особливими освітніми потребами на уроках української мови в умовах правового режиму воєнного 
стану. Мета дослідження – визначити ефективні психолого-педагогічні технології розвитку мовленнєвої 
активності і соціальної взаємодії дітей з ООП у ситуації стресу та освітніх втрат. Завдання статті 
полягають у виявленні впливу режиму воєнного стану на процес навчання, розкритті адаптованих 
методик викладання української мови і розробленні практичних рекомендацій для учителів української 
мови щодо створення безпечного освітнього середовища. 
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FORMATION OF COMUNICATIVE COMPETENCE IN STUDENTS WITH SPECIAL 
EDUCATIONAL NEEDS IN UKRAINIAN LANGUAGE LESSONS UNDER MARTIAL LAW 
The article presents the practical experience of forming communicative competence among students with special 

educational needs (SEN) during Ukrainian language lessons in wartime conditions. The study emphasizes that 
effective communication skills – the ability to express one’s thoughts coherently, understand others, and build 
emotional connections – are essential for both linguistic and social development. The challenges of martial law, 
including psychological stress, displacement, and the shift to distance and blended learning, have intensified the 
difficulties faced by children with SEN, making the issue of speech and communicative development especially 
relevant. The research is based on the experience of teaching at Secondary School № 300 in Kyiv, where pedagogical 
support was provided to students with various developmental disorders. The article analyzes methodological 
approaches that combined individualization, digital learning tools, and elements of psychological and emotional 
support. Interactive platforms such as Padlet, LearningApps, and Wordwall were used to create adaptive language 
exercises aimed at enriching vocabulary and improving dialogue skills. Creative storytelling projects and audio-
based tasks were implemented to help children overcome the fear of public speaking and foster confidence in 
communication. The integrated work of teachers, assistants, speech therapists, and psychologists ensured a 
systematic and supportive learning environment. As a result, students demonstrated increased participation in 
dialogues, improved emotional stability, and greater trust toward teachers and peers. The experience confirms that 
the combination of digital technologies, creative methods, and team-based pedagogical collaboration contributes not 
only to the development of communicative competence among students with SEN but also to their socio-emotional 
adaptation to the challenges of wartime education. 

Key words: communicative competence, children with SEN, Ukrainian language, martial law, psychological 
and pedagogical support, speech development. 

 
Розвиток комунікативної компетентності учнів є одним із провідних завдань концепції Нової 

української школи (НУШ). В умовах формування інформаційного суспільства вміння ефективно 
спілкуватися, аргументовано висловлювати думки і вибудовувати конструктивну взаємодію з 
іншими постає як ключова освітня і соціальна потреба сучасної дитини [2, с. 34]. Особливого 
значення це завдання набуває у процесі навчання дітей з особливими освітніми потребами (ООП), 
які часто стикаються з труднощами мовленнєвого розвитку, комунікації і соціальної інтеграції в 
колектив однолітків [9]. 

В умовах воєнного стану, що триває в Україні, проблема формування комунікативної 
компетентності дітей з ООП набуває особливої гостроти. Повномасштабна війна істотно вплинула 
на психологічний стан усіх учасників освітнього процесу, спричинивши зростання рівня 
тривожності, емоційного виснаження, освітніх втрат, а також зниження рівня концентрації уваги 
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учнів і соціальної активності. Для дітей з ООП ці виклики виявилися ще складнішими, оскільки вони 
потребують постійної уваги, індивідуалізованої підтримки, стабільного навчального середовища і 
застосування спеціально адаптованих методик. Додатковими чинниками ризику також стали 
вимушене переміщення сімей, нерівний доступ учнів до технічних засобів і навчальних ресурсів. 
Крім того, трансформація структури освітнього процесу, зокрема упровадження системи 
дистанційного і змішаного навчання, створила нові бар’єри для розвитку мовленнєвих навичок і 
соціальної взаємодії. 

Актуальність розвідки зумовлена і тим, що сучасна лінгводидактика підкреслює необхідність 
інтеграції спеціальних освітніх підходів у процес навчання мови [7, с. 125]. Українська мова як 
навчальний предмет не лише сприяє розвитку мовленнєвих умінь і навичок учнів, але і формує 
здатність учнів до рефлексії, аналізу власних емоцій і думок, що є важливим чинником особистісного 
становлення кожної дитини. Зокрема для учнів з ООП цей процес супроводу потребує не лише 
індивідуалізації навчання, але й активного використання мультимодальних ресурсів (насамперед 
аудіальних і тактильних), які дозволяють надолужити освітні втрати і забезпечити залучення таких 
дітей до повноцінної комунікації з однолітками і вчителями. 

Метою статті є теоретичний аналіз і наукове обґрунтування методичних підходів до формування 
комунікативної компетентності учнів з ООП на уроках української мови в умовах воєнного стану, а 
також визначення ефективних практичних прийомів їх реалізації в освітньому процесі. 

Проблема розвитку комунікативної компетентності учнів на уроках української мови з 
використанням різних методів і засобів навчання є достатньо розкритою у сучасних науково-
педагогічних розвідках. З-поміж багатьох праць сфокусуємося на тих, які мають найбільшу цінність 
для нашого дослідження. Зокрема І. Баранець досліджувала проблеми формування комунікативної 
компетентності у дітей старшого дошкільного віку із моторною алалією [1]. У фокусі уваги 
К. Пономарьової були особливості розвитку комунікативної компетентності молодших школярів у 
процесі навчання української мови [9]. Дослідження С. Марцин та А. Овдієнко було спрямоване на 
розвиток комунікативної компетентності учнів з ООП усіх вікових категорій [6]. Загалом, попри 
розгалуженість предметного поля досліджень з розвитку комунікативної компетентності учнів, 
доволі побіжно розкриті технології, які використовують педагоги-практики у роботі з дітьми з ООП 
в умовах діючого правового режиму військового стану. 

Безперечно, що в умовах військового стану система української освіти переживає суттєву 
трансформацію, що зумовлює необхідність перегляду традиційних підходів до навчання, зокрема у 
сфері мовної підготовки. Освітній процес, який раніше ґрунтувався на стабільному шкільному 
середовищі, нині відбувається в умовах постійної невизначеності, психологічної напруги і нерівного 
доступу до навчальних ресурсів. Це особливо впливає на учнів з ООП, для яких будь-які зміни у 
структурі навчання спричиняють додаткові труднощі у засвоєнні матеріалу і комунікації [8]. 

У цих умовах формування комунікативної компетентності виходить за межі традиційного 
навчання мовних норм і структур. Процес навчання учнів з ООП набуває характеру комплексної 
роботи, що поєднує мовленнєвий розвиток із психоемоційною підтримкою і соціальною адаптацією. 
Основними завданнями вчителя української мови на цьому етапі роботи є створення атмосфери 
довіри, розвиток уміння слухати і бути почутим, підтримка позитивного мовного досвіду дитини і 
забезпечення ситуацій успіху дитини. 

Крім того, зміна контексту освіти за останні п’ять років спонукала учителів до активного 
використання адаптивних і технологічно гнучких форм навчання. Зокрема технологія змішаного 
навчання, попри окремі труднощі, відкрила можливість для застосування ефективних 
мультимодальних ресурсів: інтерактивних вправ, комунікативних платформ, відеоматеріалів, 
електронних підручників тощо [5]. Завдяки цьому учні з ООП отримали змогу сприймати мовний 
матеріал через зорові, слухові і тактильні канали, що суттєво вплинуло на краще розуміння ними 
навчальних текстів і зниження рівня мовного бар’єра. 

Разом з тим, ефективність формування комунікативної компетентності учнів з ООП значною 
мірою залежить від взаємодії учителя української мови, асистента вчителя, логопеда і психолога. 
Така командна робота дозволяє комплексно оцінити потреби дитини і розробити індивідуальну 
траєкторію навчання, що забезпечує розвиток як мовних, так і соціальних навичок. У цьому 
контексті важливим є перехід від репродуктивних методів навчання до інтерактивних і творчих 
завдань. Робота з текстами, створення коротких відео, проведення рольових ігор, елементи 
сторітелінгу і драматизації сприяють активізації комунікативної діяльності учнів, підвищують їхню 
впевненість у власних силах і допомагають долати соціальну ізоляцію, що спричинена війною. 

Практичний досвід навчання і взаємодії з учнями з ООП у школі № 300 Деснянського району 
м. Києва засвідчує, що ефективне формування комунікативної компетентності можливе виключно 
за умови поєднання індивідуалізованого підходу до учня з емоційно підтримувальним освітнім 
середовищем. Станом на 2025 р. у школі навчається 28 таких учнів (станом на 2021 р. було 16), серед 
яких є діти з порушеннями мовлення, затримкою психічного розвитку, розладами аутичного 
спектра, а також емоційно-вольової регуляції. Спостереження за цими дітьми засвідчують, що усі 
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вони по-різному реагують на стресові чинники, пов’язані з війною, а тому першочерговим завданням 
учителя української мови є створення безпечного комунікативного простору, в якому дитина може 
відкрито висловлювати свої думки, почуття і переживання без страху зробити помилку чи бути 
осудженою [10, с. 80–81]. 

З огляду на часті повітряні тривоги, змішаний формат навчання і психологічну вразливість 
дітей, на уроках української мови нами було впроваджено систему щоденних коротких мовленнєвих 
практик: «словесних зустрічей» і «мовних кіл». Вони проходили як у класі, так і в онлайн-просторі 
(через Google Meet) і мали на меті насамперед налаштування учнів на спілкування, розвиток вміння 
слухати одне одного, виражати власні емоції і реагувати на слова співрозмовника. Зважаючи на 
особливості нозології дітей з ООП, під час занять такі учні відповідали на прості запитання: 1) що 
сьогодні тебе потішило? 2) яке слово описує твій настрій? тощо. Таким чином, діти з ООП вчилися 
добирати епітети до власних почуттів і формулювати короткі побажання однокласникам. 
Зазначимо, що для дітей з ООП із труднощами мовлення високу ефективність засвідчило 
використання піктограм і карток з підказками, натомість для дітей з розладами аутичного спектра – 
візуальні схеми емоцій, що допомагали їм структурувати висловлювання. 

У процесі формування комунікативної компетентності учнів з ООП високо ефективними 
виявилися також інтерактивні технології, що поєднують навчальну і терапевтичну функції [4]. 
Наприклад, під час вивчення теми «Текст і його будова» учні створювали мультимедійні казки (з 
використанням українського стартапу kazka.fun) і короткі відео-есе, де кожен відповідав за окрему 
репліку чи опис ситуації. Така діяльність сприяла розвитку діалогічного мовлення, формувала 
вміння узгоджувати висловлювання з іншими, а також стимулювала відповідальність і 
взаємопідтримку. Зазначимо, що у цій взаємодії важливими є підтримка дитини асистентом учителя 
чи корекційним педагогом, які допомагають дітям із порушеннями мовлення відпрацьовувати 
правильну артикуляцію та інтонацію, а учням із труднощами концентрації уваги – зосереджуватися 
на змісті комунікації. У процесі дистанційного і змішаного навчання позитивно на процес 
формування комунікативної компетентності учнів з ООП мали інтерактивні освітні платформи: 
Padlet, LearningApps, Wordwall та ін. Ці ресурси забезпечили можливість створення адаптованих 
мовних вправ різного рівня складності від добору синонімів та антонімів до складання діалогів чи 
визначення емоційно-смислового забарвлення висловлювань. Загалом, візуальна та аудіо 
підтримка, притаманна зазначеним освітнім платформам, сприяла підвищенню доступності 
навчального матеріалу для учнів із різними видами порушень розвитку, активізувала їхню 
пізнавальну діяльність і полегшила сприйняття інформації. 

Позитивні результати продемонструвало також використання методики аудіо повідомлень, 
коли учні записували короткі усні відповіді, коментарі до текстів чи власні враження від пройденого 
матеріалу. Цей прийом допомагав дітям, які соромилися говорити під час онлайн-уроків, поступово 
долати страх публічних виступів. Таким чином, у процесі багаторазового прослуховування своїх 
відповідей, діти з ООП вчилися контролювати вимову, покращувати дикцію, темп і виразність 
мовлення, що, загалом, сприяло формуванню впевненості у власних комунікативних можливостях. 

Важливе місце у практичній взаємодії з учнями з ООП займали також творчі види мовленнєвої 
діяльності, які поєднували навчальну, розвивальну і психокорекційну функції. Наприклад, під час 
вивчення тем, пов’язаних із текстом, учні з ООП створювали власні короткі оповідання або історії 
про себе, родину, школу, використовуючи елементи сторітелінгу [3, с. 101]. Інколи ці роботи 
оформлювалися у вигляді «книги класу». Загалом, така діяльність на уроці сприяла не лише 
розвитку зв’язного мовлення, але й допомагала дітям осмислити власний досвід, навчитися 
передавати емоції, а також розвивати емпатію і відчуття належності до колективу однолітків. 

Висновки. Безперечно, що представлені завдання позитивно вплинули на формування 
навичок міжособистісного спілкування у дітей з ООП, розвиток у них емоційної чутливості і 
зниження рівня напруження у класному колективі загалом. Ефективність реалізованих підходів 
значною мірою забезпечувалася співпрацею з асистентами, логопедом і практичним психологом. 
Спільна розробка творчих завдань, адаптація навчальних матеріалів до індивідуальних 
можливостей кожного учня, а також регулярне обговорення динаміки їхнього розвитку дозволяли 
підтримувати стійкий поступ у формуванні комунікативної компетентності. Ця інтегрована модель 
роботи довела свою результативність. Зокрема учні з ООП почали активніше брати участь у діалогах, 
впевненіше висловлювати думки, частіше проявляти ініціативу у спілкуванні, а рівень їхньої 
емоційної стабільності і довіри до педагогів та однолітків помітно зріс. Отримані результати 
засвідчили, що поєднання цифрових технологій, творчих методів і командної взаємодії педагогів 
сприяло не лише підвищенню якості мовної підготовки учнів з ООП, а й їхній соціально-емоційній 
адаптації до навчання в умовах правового режиму воєнного стану. Перспективи подальших розвідок 
вбачаємо у поглибленому аналізі потенціалу цифрових ресурсів для формування комунікативної 
компетентності учнів з ООП у різних форматах освітнього процесу (очному, дистанційному, 
змішаному), а також у розробленні ефективних моделей психолого-педагогічного супроводу, 
здатного забезпечити сталі результати освіти дітей з ООП в умовах викликів воєнного часу. 
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