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ОСОБЛИВОСТІ КРЕАТИВНОСТІ ЯК ЧИННИКА ТВОРЧОГО ПОТЕНЦІАЛУ МОЛОДШОГО 
ШКОЛЯРА 

У статті здійснено теоретичний аналіз проблеми розвитку творчого потенціалу та креативності 
особистості молодшого школяра в контексті сучасних психологічних досліджень. Розкрито еволюцію 
наукових підходів до розуміння творчості й креативності у вітчизняній та зарубіжній психології. 
Креативність розглянуто як інтегративну характеристику творчого потенціалу, що поєднує 
мотиваційні, когнітивні та поведінкові компоненти та формується під впливом мікросередовища. 
Особливу увагу приділено ролі мислення, уяви, фантазії та емпатії як психологічних механізмів творчої 
діяльності дитини. Обґрунтовано сенситивність молодшого шкільного віку для розвитку креативності 
та визначено провідну роль сім’ї й закладу загальної середньої освіти у цьому процесі. Узагальнено 
психолого-педагогічні умови та методи стимулювання творчого мислення молодших школярів, зокрема 
використання розвивальної гри, створення позитивного емоційного клімату, підтримку самостійності та 
вольових якостей. Зроблено висновок про значущість цілеспрямованого педагогічного впливу для 
повноцінного розвитку творчого потенціалу особистості в молодшому шкільному віці. 
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PECULIARITIES OF CREATIVITY AS A FACTOR OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN'S 
CREATIVE POTENTIAL 

The article characterizes and analyzes the main components of the creative potential and creativity of a 
personality of primary school age, as well as presents methods of development and education of a creative 
personality. The main approaches to the study and definition of the concepts of “creativity” and “creativity” are 
highlighted. 

The importance of this research topic lies in the fact that primary school age is sensitive to the formation of a 
child's abilities, the formation of his or her creativity, which in turn depend on the emotional well-being of the student. 
As practice shows, the biggest problems with the development of creativity exist in primary school age, due to both 
age and social factors. 

Primary school age is an important stage in the development of a child's creative thinking. Primary school age 
opens up new opportunities to stimulate the child's psychological development through the regulation of his or her 
relationships with others, especially with teachers and parents, whose influence at this age is still quite open. This 
allows adults to develop and use the child's social motives in education to exert a positive influence on the child, as 
well as to fully develop the creative potential of the individual. 

The ability to think creatively is formed and developed throughout a person's life, but this development is most 
effective and rapid in childhood. The family in which the child is raised and the educational institution, in particular 
the school, can play a significant role. It is in school that a personality is formed, a small child turns into an 
independent and adult person who needs to find himself or herself, determine his or her place in the world, which is 
impossible without creative thinking/ 
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У сучасній психології науковці спостерігають активізацію досліджень у галузі психології 
творчості, оскільки суспільна практика змушує учених ґрунтовніше й активніше проводити 
дослідження з цієї проблематики, визнавши, що творчі досягнення мають не особистісний, а 
соціальний смисл.  

У вітчизняній психології склався окремий науковий напрямок, що вивчає проблеми творчості й 
творчої діяльності, – психологія творчості. У контексті цього творчість та креативність розглядають 
як основу та механізм розвитку психіки (П. Гальперін, О. Запорожець, Ю. Мельник, В. Шахов, 
С. Максименко, В. Педоренко, Ю. Гільбух та ін.), а її дослідження пов’язується з закономірностями 
розвитку мислення та уяви (С. Бернштейн, Л. Найдьонова, Р. Павелків, Г. Балл, Т. Комар та ін.). 

Дослідження з психології творчості відомі під назвою «креативність» проводили також 
зарубіжні вчені: Дж. Гілфорд, С. Меднік, В. Сміт, К. Тейлор,  Е. Торренс, Х. Трік, М. Уоллах, 
Д. Халперн та ін. Однак, як відмічають автори  В. Поліщук, В. Моляко, М. Ярошевський, вони не були 
достатньо результативними. 

Питання розвитку творчої особистості стає все актуальнішим в умовах входження України в 
світовий, економічний, освітній, науковий простір, що зумовлює необхідність підвищення 
інтелектуального потенціалу країни. Кардинальні зміни, які спричиняють потребу в розвитку й 
використанні на благо суспільства творчих здібностей особистості, визначають необхідність 
подальшого розвитку досліджень у цій сфері. Одним із пріоритетних напрямів, відповідно до 
Національної доктрини розвитку освіти України у ХХІ столітті, є особистісна орієнтація освіти, 
зокрема формування творчої особистості, здатної до гнучкої адаптації в динамічно змінюваному 
світі. 

Важливість нашої теми дослідження полягає в тому, що молодший шкільний вік є сенситивним 
для формування  здібностей дитини, формування її креативності, які, отже, залежать від емоційного 
благополуччя здобувача освіти. За результатами практика, найбільші проблеми з розвитком 
креативності існують у молодшому шкільному віці, що зумовлено як віковими, так і соціальними 
чинниками. 

Важливі аспекти дослідження розвитку та становлення креативності молодших школярів, як 
чинника творчого потенціалу особистості, представлені в наукових працях таких українських 
учених, як С. Максименко, В. Шахов, Л. Коломієць, В. Найчук, К. Фоменко, А. Большакова та інших. 

Мета статті – охарактеризувати та проаналізувати основні складові прояву та розвитку 
творчого потенціалу та креативності особистості молодшого шкільного віку. 

На сьогодні креативність розглядають як характеристику творчого потенціалу особистості. 
Повноцінно функціонуюча людина живе креативно. У кожну мить вона знаходить нові способи 
жити, замість того, щоб залишатись замкнутою в минулих, жорстких патернах, які більше не 
адаптивні. К. Роджерс описував повноцінно функціонуючих людей як здатних адаптуватися до 
нових умов, як «авангард людської еволюції» [11]. 

У психології творча активність розглядають як складову частину більш глобального явища – 
креативності. Цим терміном позначають комплекс інтелектуальних й особистісних особливостей 
індивіда, що сприяють самостійній постановці проблем, народженню значної кількості 
оригінальних ідей та нешаблонному їхньому вирішенню.  

За визначенням Е. Фрома, креативність – це здатність дивуватися, відшукувати рішення в 
нестандартній ситуації, спрямованість на нове та вміння глибоко усвідомлювати власний досвід [9].  

«Усередині» феномену креативності виділяють його потенційні і актуальні «іпостасі», а також 
принципово їх розділяють. Це пов’язано з процесами освоєння носієм потенційної креативності того 
чи іншого (нового для нього) соціально значимого виду діяльності [2]. 

Зовнішні фактори можуть мати істотний формуючий уплив на такі компоненти креативності: 
мотиваційний, когнітивний і поведінковий. 

Мотивація креативної поведінки складається в ранньому дитинстві. Вона пов’язана з 
переживанням почуття деміурга («Я можу», «У мене не виходить»), з прийманням власних 
недоцільних бажань. Мотивація доцільної поведінки, яка також формується в дитинстві, передбачає 
бажаними лише реально здійсненні обставини, події. Таким чином, мікросередовище може 
перешкоджати або сприяти розвитку мотиваційного блоку креативності [2]. 

А. Маслоу розглядає креативність як здатність породжувати незвичайні ідеї, відхилятись від 
традиційних схем мислення, швидко вирішувати проблемні ситуації. 

Серед інтелектуальних здібностей креативність виділена в особливий тип. Згідно А. Маслоу, – 
це творча спрямованість, яка є вродженою, але втрачається більшістю під впливом середовища [7]. 

Поведінковий аспект креативності припускає реалізацію креативних властивостей на 
поведінковому рівні: вироблення певних поведінкових автоматизмів, вироблених способів дій. Їх 
виробляють за рахунок учіння: наслідування деяких дій, повторення й закріплення. Тому 
мікросередовище, яке сприяє формуванню креативності на поведінковому рівні, має мати зразки 
креативної поведінки та способи їхнього пред’явлення. Важливо, однак, щоб зразки креативної 
поведінки були тільки присутніми в мікросередовищі, але не нав’язувались [5]. 
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Отже, у традиційній психологічній парадигмі креативність розглядають як особистісну 
категорію, хоча на сьогодні не визначено, що потрібно вважати її сутнісною ознакою: дивергентне 
мислення, інтелектуальну активність, чи інтерактивність як особистісну якість [4]. 

Мислення починає свій розвиток у процесі взаємодії дитини з усім, що її оточує. Розвиток 
мислення створює внутрішні умови для засвоєння знань та навичок, виховання розумових та 
творчих здібностей. Деякі дослідники (В. Шахов, А. Большакова та В. Найчук) навіть доводять, що 
не можна розмежовувати поняття мислення й мислення творче. Бо сам процес мислення однієї 
людини настільки своєрідний, загадковий, відмінний від мислення іншої людини, що завжди є 
актом творчим, незважаючи на його результати та наслідки [1; 5; 9].  

К. Фоменко вважає, що обов’язковими ознаками творчого мислення є оригінальні висновки, 
нестандартні відповіді, швидкість та доцільність дій, здатність висунути нові ідеї та гіпотези, 
здатність до спілкування, усвідомлення свого мислення, ефективність використання минулого 
досвіду, критичне ставлення, самостійність мислення, стійкість та глибина знань, уміння 
абстрагуватися та встановлювати нові зв’язки та співвідношення між об’єктами [5].  

В. Шахов під креативністю розуміє здатність людини відмовитись від стереотипних способів 
мислення чи здатність знаходити способи розв’язання проблем та нові способи самовираження. 
Оскільки носієм творчості є людина, то її креативність є здатність до конструктивного, 
нестандартного мислення й поведінки, а також усвідомлення й розвитку власного досвіду. 
Важливою умовою актуалізації креативності особистості є здатність до саморегуляції та впевненість 
у собі [9]. 

На думку В. Галузяка, креативність як здатність до творчого перетворення дійсності є одним із 
важливих показників особистісної зрілості [2].  

Здатність до творчого мислення формується та розвивається протягом усього життя людини, але 
найефективніше та найбурхливіше проходить цей розвиток у дитячому віці. При цьому визначну 
роль може відігравати сім’я, у якій виховується дитина та навчальний заклад, зокрема заклад 
загальної середньої освіти. Саме тут формується особистість, мала дитина перетворюється на 
самостійну та дорослу людину, якій потрібно знайти себе, визначити своє місце в світі, що 
неможливо без творчого мислення [12]. 

У пошуках методів розвитку творчого потенціалу варто враховувати особливість психіки, 
своєрідність пізнавальної та емоційної сфер дітей цього віку, наголошує Л. Коломієць. Тут особливу 
увагу потрібно звернути на такі моменти: 

1. Організувати спостереження. Молодші школярі «дивляться», але «не бачать». Потрібно 
акцентувати увагу дітей на суттєвому, новому, тому, що робить роботу оригінальною. 

2. Стимулювати творчу уяву. Діти 6-9 років яскраво сприймають світ, для них характерна 
особлива емоційність уяви. Потрібно допомогти зрозуміти побачене, почуте, пережите, допомогти 
віднайти зв’язки, відношення між явищами та предметами, і тим самим закласти основи творчого 
мислення. 

3. Розвинути потребу творчості. Створити атмосферу престижності творчого процесу. Варто 
використати притаманну дітям цього віку імпульсивність та спрямувати її на творчість: 
запропонувати придумати риму, загадку, казку, самостійно віднайти що-небудь цікаве у природі 
тощо. 

4. Підтримувати позитивні емоції. Відомо, що діти молодшого шкільного віку сильно цінують 
думку дорослих, радіють власним і чужим успіхам. Тому завдання педагога – дозволити дитині 
отримати почуття задоволення від власних досягнень, від власної творчої праці. 

5. Виховувати вольові риси характеру. У творчому процесі, а зокрема у творчому мисленні, 
важливу роль відіграють такі вольові риси характеру як самостійність, сміливість, наполегливість, 
цілеспрямованість, рішучість, здатність піти на ризик. За словами відомого педагога А. Макаренка, 
«відмова від ризику означає відмову від творчості». Одним із ефективних засобів виховання 
вольових рис характеру можуть бути різноманітні ігри. 

6. Будь-який вид діяльності повинен містити елементи творчості. Для того, щоб здатність до 
творчого мислення не залишалася лише в пасивному стані, щоб отримати певні результати, потрібен 
постійний стимул, двигун, котрий буде активізувати творчість. Таким двигуном можуть стати гуртки, 
конкурси, олімпіади, змагання тощо [2]. 

Найефективнішим способом навчити дитину мислити творчо є гра, і, особливо, гра розвиваюча. 
Дослідження психологів показують, що продуктивному творчому мисленню сприяє оволодіння 
спеціальними способами. До таких способів належать: виділення протилежних властивостей, пошук 
аналогій, асоціювання понять, ставлення запитань, переформулювання, генерування ідей, зміна 
альтернативи, комбінування. 

Уява та фантазія є ще одним важливим складником творчого мислення особистості. Особливість 
уяви полягає в тому, що вона дозволяє приймати рішення й знаходити вихід з проблемної ситуації 
за відсутності знань, які в таких випадках необхідні для мислення. Фантазія дозволяє «перескочити» 
через якісь етапи мислення і уявити собі кінцевий результат. 
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Активна уява спрямована на вирішення певних завдань. Репродуктивна уява характеризується 
тим, що створює образи, які відповідають описові. Наприклад, під час читання літератури, під час 
вивчення карти місцевості чи історичних описів уява відтворює те, що відображене в цих книгах, 
картах, оповіданнях [4]. 

Продуктивна уява, на відміну від відтворюючої, передбачає самостійне створення нових образів, 
які реалізуються в оригінальних і вартісних продуктах діяльності. Продуктивна уява є невід’ємним 
елементом творчої діяльності [11]. 

Варто особливу увагу звернути на розвиток таких здібностей і вмінь, що розвивають уяву: 
1. Використання замінників предметів. 
2. Здійснення «опредмечування» невизначеного об’єкту. 
3. Створення образів на основі словесного опису або неповного словесного зображення. 
4. Оперування уявними образами простих багатовимірних об’єктів (просторова уява); 
5. Підпорядкування власної уяви певному задумові, створення і послідовна реалізація цього 

задуму [4]. 
Проте цей процес може порушуватися як внаслідок невдалих педагогічних впливів, так і завдяки 

використанню точних психологічних прийомів формування. Так, не викликає сумніву, що 
розвиткові творчої уяви, зокрема дитини, сприяють казки, художня література, хороші фантастичні 
твори, загалом мистецтво, природа. Однак існують і безпосередні прийоми, вправи, виконання яких 
тренує уяву. 

Серед форм уяви, які треба розвивати, варто назвати таку глибинну й емоційну її форму, як 
емпатія. Розвинена уява сприяє емпатичному розумінню – важливій якості особистості. Емпатичне 
розуміння іншої людини об'єднує здатність слухати й передавати почуте іншому. Точне емпатичне 
розуміння включає процеси адекватного представлення і комунікації. Воно є важливим для будь-
якої спільної діяльності (зокрема, творчої спільної діяльності) [5]. 

Творчість – це не лінійний процес, у ньому бувають підйоми та спади. Найвищий 
кульмінаційний творчий стан – це натхнення. Людину в стані творчого натхнення нібито несе 
«потік», вона не все усвідомлює у своїх діях, не завжди може сказати, скільки минуло часу. Нерідко 
з перебуванням у стані творчого натхнення пов'язане й виникнення інсайтів. Людина, яка перебуває 
у стані творчого натхнення, має сильний уплив на інших людей, часто може переконати їх, схилити 
до своєї думки, ідеї, повести за собою. Особистісну властивість, що надає можливість такого 
ситуативного впливу на інших, пов'язаного з власним натхненням, називають харизмою [8]. 

Добре відоме сьогодні поняття «харизматичний лідер», тобто лідер, який веде за собою не 
стільки глибинною силою переконання, скільки власним надихаючим прикладом. Інколи такого 
впливу вимагають і від учителя, дорослого, який працює з дітьми, лідера творчого колективу. 

Творчий учень є дзеркальним відображенням творчого вчителя. При цьому від дорослого 
вимагають творчості найвищого, об'єктивного рівня, не тільки педагогічного, а й предметно-
змістового натхнення, яке завойовує серця, харизми – надзвичайної надихаючої обдарованості, яка 
викликає в кожного здобувача освіти «почуття повної довіри», «готовність дотримуватися того, чого 
вчить учитель». 

Однак такий підхід не зовсім продуктивний, по-перше, тому, що ця характеристика не може і не 
повинна торкатися кожного з мільйонів учителів, керівників гуртків і студій, тренерів-професіоналів 
та інших дорослих, які професійно працюють із дітьми. По-друге, проста констатація зв'язку 
творчості вчителя і творчості здобувача загальної середньої освіти, непомірні вимоги до творчої 
майстерності вчителя зменшують його потенціальні можливості в оволодінні методиками розвитку 
творчості. Проте варто зважити на існуючу сьогодні можливість виявлення й експлікації механізмів 
формування творчості, створення відповідних технологізованих методик і прийомів. Інша річ, що в 
принципі можливості розвитку та реалізації творчого потенціалу не мають обмежень. 

Як ми зазначали, розвиваюча гра є важливим інструментом розвитку творчого мислення. У грі 
молодший школяр, хоч і опирається на фантазію, проте не хоче залишати для фантазії місця. Усе, 
що можна реалістично здійснити, він робить. Мова йде про речове, матеріальне моделювання 
дійсності. Це стосується, зокрема, конструкторської діяльності, яка мало чим відрізняється від гри. 
Тут фантазія виступає не тільки як доповнення ситуації, а й допомагає перевтіленню. В уяві 
школяра виникає ілюзія власної присутності в різних місцях земної кулі тощо. Він створює 
спрощений, доступний для операції аналог або модель, уживається в неї і знаходить у цьому 
насолоду, серйозно вірить і переживає свою роль у створеній ним ситуації. У дітей залишається 
ігрова свідомість, якщо навіть вони навчаються. У цій ігровій свідомості, проте, усе більше виступає 
контролюючий момент власного «Я» [7]. 

Висновки. Отже, молодший шкільний вік є важливим етапом виховання творчого мислення 
дитини. У молодшому шкільному віці відкриваються нові можливості стимулювання психологічного 
розвитку дитини через регуляцію її стосунків з оточуючими людьми, особливо з учителями та 
батьками, до впливу яких в цьому віці дитина ще достатньо відкрита. Це дозволяє дорослим 
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