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мінімізація рухів – «крапання» пальцями по долоні, формування вільного 

руху рукою від плеча, схожого на гру на ксилофоні чи металофоні. 

Завершуємо грою «краплин» на кнопкових дзвіночках або одиночних 

металофонах С.  

Щоб продовжити дослідження даємо різні зображення з дощем та 

пропонуємо уявити його звучання, відтворити «різні дощі» голосом. 

Створюємо елементарний звуковий оркестр у формі рондо, де епізоди – 

«різні дощі», а рефрен – імпровізація на музичному інструменті на вибір. 

Інший варіант – поступове включення учасників та створення одночастинної 

форми з таким самим поступовим затуханням. Як варіант –  імпровізуємо в 

обраних формах, але вже з інструментами під музику.   

Знайомство з піснею, розучування. 

Імпровізація слів тілесними рухами, при цьому дії учасників 

відображають структуру пісні. 1 варіант: 1 ч. – показують однакові рухи, на 2 

ч. («Хлюп-хлюп!») – кожен імпровізує свій рух. 2 варіант: 1 ч. – вільно 

ходять по залу, 2 ч. – зустрічаються та плескають один одному в долоні 

(Додаток). 

Відпрацювання. 

Це доволі тривалий етап, який може бути наповнений в залежності від 

запиту групи, учнів, їх інтересу. Основні структурні частини це: 

• вивчення тексту з використанням bodypercussion, ритмічні вправи; 

• мовна імпровізація, створення ритмічних елементів, які стануть 

основою для звуковисотної партитури, створення оркестровки для пісні; 

• робота над мелодією, спів зі словами, ритмоскладами, сольфеджування, 

«про себе»;  

• створення партитури для звуковисотних інструментів на основі 

ритмічної партитури із застосуванням елементів гармонії відповідно до 

структури мелодії; 

• побудова форми. 

Виступ-презентація залежить від кількості учасників музикування, 

їхніх можливостей, доступних інструментів та є результатом синтезу всього 

попереднього процесу. 

Отже, потенціал Оф-підходу дозволяє цілеспрямовано формувати у 

майбутніх фахівців необхідні навички та є середовищем, у якому 

реалізуються ключові пріоритети сучасної музичної освіти. Засвоєння Орф-

підходу можливе лише через практичну, діяльнісну участь. Представлена 

модель слугує для студента-практиканта, як приклад Орф-підходу в дії. 

Перспективи подальших досліджень вбачаємо у розробці та апробації 

цілісної програми підготовки майбутніх педагогів на основі Орф-Шульверк у 

закладах передвищої освіти.  
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Abstract. The abstract examines the peculiarities of music education development in Japan 

through the prism of Sh. Suzuki's pedagogical ideas and their influence on the formation of a 

creative personality. The principles of musical education and the role of art in the formation of 

spiritual and moral values are analysed. 

Keywords: musicality, music education, Sh. Suzuki. 

 

Мистецтво здавна виступає потужним засобом виховання і розвитку 

особистості, адже воно поєднує інтелектуальне й емоційне начало, 

впливаючи водночас на свідомість, почуття та моральні цінності людини. У 

його образах відображається гармонійна єдність думок, емоцій і духовної 

краси. У різних країнах світу мистецтво відіграє неповторну роль у 

формуванні духовності людини. Особливо виразно це проявляється в 

культурах Сходу, де в основі життєустрою лежить художнє світосприйняття. 

Життєва та творча сила японської культури засобами художнього виховання 

передається підростаючому поколінню, естетизує їхнє життя, сприяє 

формуванню основних якостей національного характеру. 

Відмінності в поглядах і методологічних позиціях науковців, складність 

і багатоплановість досліджуваного явища сприяють виникненню у науковій 

літературі різних підходів до окреслення його сутності. 

Представники німецької класичної філософії шукали сферу справжнього 

культурного існування і розвитку людини у сфері духу, у сфері моральної 

(Кант), естетичної (Шіллер) або філософської свідомості (Гегель). 

Сучасні українські науковці аналізують естетичну культуру особистості 

як категорію, яка позначена розвиненістю певних елементів естетичної 

свідомості. Естетична культура особистості є складним якісним утворенням, 

що передбачає знання законів краси, здатність естетичного сприйняття 

навколишнього світу, естетичні прагнення в зовнішньому вигляді, культурі 

побуту, в утвердженні прекрасного в людині, природі, речах та художніх 

творах [9]. 

У контексті професійної підготовки педагога-музиканта зазначені 

характеристики набувають особливого значення, оскільки вони становлять 

підґрунтя формування його соціокультурної компетентності. На думку, Л.П. 

Василевської-Скупої, її формування передбачає накопичення великого 

багажу знань про культуру інших країн, що дозволить вільно спілкуватись з 

іноземними колегами, обмінюватися досвідом та толерантно ставитися до 

їхньої культури та мистецтва. Зрозуміло, що з кожним роком зростає потреба 

увикористанні ефективних інноваційних технологій, адже сучасне 

«покоління Z» вимагає до себе особливого підходу [1, с.92]. 

Провідна роль в організації музичної освіти дітей належить вчителю, а 

його головне завдання – створити такі умови, при яких виникає величезне 

бажання опановувати основи музичної культури, висловлювати власну точку 

зору, формувати індивідуальне і колективне музичне мислення в різних 
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формах музичної діяльності, використовувати найбільш ефективні форми і 

методи навчання і виховання [4, с.128]. 

Модель мистецької освіти в Японії ґрунтується на ідеї здатності кожної 

людини відчувати природну красу. Традиційно в цій країні вважають, що 

можливо й необхідно розвивати не лише інтелект, а й емоційність, що є 

основою естетичного сприйняття. Тому здібності поета, музиканта, 

художника можна й потрібно розвивати в кожній дитині [2].  

Дослідники відзначають, що японцям притаманне світорозуміння, 

сутнісною характеристикою якого є відчуття людиною своєї єдності та 

гармонійної взаємодії з природою. Мистецтво, на думку японців, покликане 

виявляти красу й робити її відчутною. Саме тому, на думку японських 

педагогів, дітей треба вчити відчувати красу, вчити сприймати прекрасне [4]. 

Навчання музиці – це шлях, щоб дитина виросла достойною і благородною 

людиною: слухаючи від народження прекрасну музику, вона буде 

наближатися до краси та гармонії у всіх сферах свого життя [5].  

Проблемам розвитку музикальності присвятили дослідження 

Л. Василевська-Скупа, Т. Дорошенко, О. Лобова, С. Науменко, Р. Савченко, 

І. Сідорова,  О. Хижна. Музичною освітою в Японії цікавились Т. Ткаченко, 

Л. Деркач, О. Солдатенко та ін. 

Основоположником інноваційної методики музичного розвитку дітей є 

Шінiчi Сузукi, вчитель гри на скрипці (17 жовтня 1898 р. м. Нагоя, Японія). 

Вивчення та узагальнення науково-педагогічних джерел свідчить про те, що 

він зробив великий внесок у розвиток музичної освіти в Японії. Зокрема, 

розглядаючи музикальність не як вроджений талант, а як здібність, яку 

можна цілеспрямовано розвивати.  

Педагогічна концепція Сузукі ґрунтується на ідеї сенситивності 

раннього дошкільного періоду для емоційного та чуттєвого розвитку дитини. 

Його підхід базувався на принципі, що «музикальність – це не вроджений 

талант, а здатність, яку можна виховувати. Будь-яка дитина, яку навчають 

належним чином, може стати музикальною – це не важче, ніж навчитися 

говорити рідною мовою» [5]. 

Основні методичні принципи Ш. Сузукі:  

1) розпочинати навчання, необхідно у ранньому віці дитини, коли вона 

швидко засвоює інформацію;  

2) активна участь батьків у навчальному процесі – присутність на 

уроках, допомога в домашніх заняттях;  

3) створення комфортного музичного середовища, у якому дитина 

постійно чує професійне виконання музики. 

4) використання єдиного репертуару для учнів у різних країнах, що дає 

змогу дітям виступати разом на сцені без попередніх репетицій [11].  

За переконанням Ш. Сузуки, музика навчає сприйнятливості, 

дисципліні, чуттєвості. Він порівнював свій метод навчання музиці з 
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засвоєнням рідної  мови: як дитина природно опановує мовлення, так само 

вона може опанувати й «мову музики».  

Музикальність, як здатність відчувати красу звуків і розуміти глибину 

музичного мистецтва, вважається однією із основних умов успішної 

самореалізації творчої особистості. Її визначають як емоційно-чуттєве 

сприйняття, відчуття й виконання музики, що охоплює ладове чуття, 

музично-слухові уявлення та почуття ритму.  

Історичні джерела музикальності вбачаються у природних інтонаціях 

мовлення, звуках природи, ритмах праці, первісних піснях і танцях, які від 

самого початку поєднувалися в єдність слова, руху та звуку [5]. 

Розвиток музикального слуху є важливою складовою загального 

розвитку дітей, оскільки він позитивно впливає не лише на розвиток 

музичних здібностей, а й на когнітивні процеси. Коли мозок активно 

формується, музика виступає потужним стимулом для розвитку емоційного 

інтелекту, концентрації уваги та творчих здібностей… Саме тому інноваційні 

методи розвитку музикального слуху набувають особливого значення, адже 

вони здатні зробити процес навчання не лише захопливим, а й максимально 

продуктивним [7, с. 196]. У цьому контексті творчість постає як здатність 

особистості до самостійної реалізації різноманітних задумів, незалежно від 

рівня її розвитку, що передбачає вміння самостійно вирішувати проблеми, 

виходити за їх межі і формувати нове ставлення до дійсності. Відкриваючи 

для себе нові сфери діяльності, особистість створює якісно інші умови для 

власного життя і саморозвитку [6, с. 201]. 

Музично-естетичне виховання розглядається як засіб гармонійного 

розвитку особистості. У процесі музичного виховання формуються моральні 

якості, здатність до співпереживання, духовність. Важливо не лише навчити 

дитину чисто співати чи рухатись під музику, а й викликати у неї глибоку 

внутрішню потребу у спілкуванні з мистецтвом. 

Засвоєнню учнями елементарних знань про музику, розвитку музичних 

здібностей та формуванню інтересу сприяють методи художнього виконання, 

пояснення й бесіди, практичної діяльності, емоційного впливу, інтеграції 

різних видів мистецтва та створення ігрових ситуацій. 

Отже, музичне мистецтво є яскравим і незамінним засобом формування 

цілісної, духовно багатої особистості. Досвід Японії, зокрема методика Ш. 

Сузукі, доводить, що виховання музичності дитини – це шлях до розвитку її 

душі, емоційної культури й людяності. 
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