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Wstep

Pedagogika wspotczesna zajmuje si¢ najczes$ciej tzw. racjonalnoscia adaptacyjng i
racjonalno$cig emancypacyjng. Ta druga jest bardziej ceniona, stanowi wyzszy etap rozwoju nauki
o wychowaniu. Jednak potrzeba integracji wiedzy o funkcjonowaniu cztlowieka we wspdlczesnym
Swiecie jest oczywista i stala si¢ motywem do podjecia dyskursu akademickiego na tak okreslony
temat.

Celem podjetego dyskursu akademickiego jest rozwijanie mysli pedeutologicznej na szeroko
pojety temat nauczyciela akademickiego na wspotczesne czasy, ktore charakteryzuje duza
dynamika zmienno$ci i potrzeba posiadania zdolnosci do egzystencji w spoleczenstwie wiedzy w
erze globalizacji.

W pedeutologicznej refleksji stosunkowo niewiele miejsca zajmuje problematyka
samowiedzy' i samoaktualizacji?, odnoszacej sie do sfery edukacyjnej nauczyciela akademickiego.
akademickiego. Tymczasem, bez kompetencji i motywacji w formutowaniu pytan w aspekcie siebie
i swojego nauczycielstwa, trudno o rozwdj osobowosci® nauczyciela akademickiego. Oprocz sfery

'1. Wojnar, Humanistyczne intencje edukacji, Warszawa 2000, s.217. «Samowiedza oznacza swoistg odmiane
procesu poznawczego, odnoszacego si¢ zardwno do istoty cztowieka, wyrazonej przez produkty jego tworczosci, jak tez
do jednostkowych istnien konkretnych. Natura ludzka, jak wiadomo, charakteryzuje si¢ wyposazeniem w dyspozycje
tworcze, ktore znajdujg swoje spetnienie w produktach - wytworach kultury, a wérdd nich przede wszystkim w dzietach
sztuki. Osiagnigcia tworcze artysty, jako konkretnej jednostki, oderwane od jej osobowego losu sktadajg si¢ na odrgbna
rzeczywisto$¢, uniwersum, ktore z kolei inspiruje dalsze dziatania tworcze i jest zrodtem wzbogacania kolejnych
rodzacych si¢ pokolen. Jest, wigc sprawa oczywista, iz nie tylko czlowiek tworzy sztuke, lecz takze i sztuka tworzy i
wzbogaca czlowieka, jako najbardziej wysublimowany wyraz jego istoty. Ow proces tworzenia i wzbogacania
czlowieka wyraza si¢ jednoczes$nie we wzbogacaniu jego wiedzy o sobie samym.»

2 J. Janowska, Samoaktualizacja w teorii i praktyce ksztalcenia nauczycieli, Lublin 2003, s. 16 — 17.
«Centralnym tematem i gldwnym przedmiotem badan psychologii humanistycznej jest samoaktualizacja. Teoria
samoaktualizacji wyjasnia uwarunkowania pozytywnego rozwoju czlowieka oraz stara si¢ okresli¢ czynniki, od ktorych
ten rozwoj zalezy. Podstawy teoretyczne koncepcji samo- aktualizacji stworzyli C. Rogers, A. Maslow oraz E. L.
Shostrom. Pojecie «samoaktualizacja» pojawilo si¢ po raz pierwszy w pracach neurologa K. Goldsteina, gdy
uzasadnial, ze nalezy przyjac holistyczny poglad na cztowieka, a wigc ujmowac organizm jako calos¢, jako jednosé
psychofizyczng. W swojej praktyce lekarskiej zauwazyl, ze organizm ludzki posiada silng tendencj¢ do rozwoju nawet
w bardzo niekorzystnych warunkach oraz ze istnieje daleko idaca zalezno$¢ migdzy funkcjami psychicznymi i
fizycznymi. Ten dynamizm rozwojowy nazwal Goldstein daznoscia do samoaktualizacji. Pojgcie zostato przyjete przez
psychologie i uzywane jest obecnie do$¢ szeroko i wieloznacznie. Mowi si¢ o aktualizacji samego siebie, realizacji
siebie, o samookresleniu, samowychowaniu, przekraczaniu siebie. Wymienione terminy, chociaz w kontekstach
poszczegolnych teorii posiadaja specyficzne, wlasne tylko znaczenie, stuza w rzeczywistosci okresleniu tego samego
procesu rozwoju, ktory zalezny jest od wlasciwie ukierunkowanej aktywnosci, a mozliwy staje si¢ dzieki dynamizmom
tkwigcym w samym cztowieku. Teoretycy samoaktualizacji analizujg ten problem w trojakim aspekcie:, 1) jako
tendencj¢ rozwojowa, 2) jako proces, ktoérego dynamika jest uwarunkowana wieloma czynnikami natury wewnetrznej i
zewnetrznej, 3) jako wzorzec idealny optymalnego funkcjonowania osobowosci. Teori¢ samoaktualizacji mozna
nazwac inaczej teoriag rozwoju osobowosci.»

3 J. Reykowski, Procesy emocjonalne, motywacja, osobowosé, [w:] T. Tomaszewski, Psychologia ogdlna,
Warszawa 1992, s. 187. «Osobowos¢. W szerszym znaczeniu termin ten odnosi si¢ do caloksztattu mechanizméow
psychologicznych wyznaczajacych stalo$¢ i organizacje zachowania si¢ oraz zdolnos¢ cztowieka do kierowania samym
soba. Znaczy to, ze w zakres problematyki osobowosci wchodza badania nad potrzebami i motywami, nad
zdolno$ciami i inteligencjg, mechanizmami adaptacyjnymi i temperamentem itp. W znaczeniu wezszym termin ten
bywa stosowany do mechanizméw wyznaczajacych kierunkowo$¢é zachowania si¢ (czynnosci). Kierunkowos¢ wyraza
si¢ w statych preferencjach. w stawianiu sobie celow (i mniej lub bardziej) uporczywym do nich dazeniu. a takze w
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racjonalnej (intelektualnej) istnieje potrzeba poszukiwania odpowiedzi na pytania dotyczace wiary!,
sfery uczuciowej, zycia spotecznego i kulturalnego. Majac na uwadze wymienione aspekty zycia
nauczyciela akademickiego, coraz wyrazniej polaryzuje si¢ potrzeba okreslenia nowych
wyznacznikow w ksztaltowaniu jego osobowosci.

1. Samowiedza, samoaktualizacja i autokreacja, jako wyznaczniki osobowosci
nauczyciela akademickiego.

Obszar przemyslen 1 pytan nurtujacych autora artykulu, jako nauczyciela akademickiego,
decyduje o wartos$ci tego, jaka moze mie¢ oferte naukows i dydaktyczno — wychowawczg. Przyjeto
poglad, wedle ktorego: «By¢ nauczycielem to znaczy nosi¢ w sobie swoje nauczycielstwo 1 by¢
swiadomym tej wartosci. Czerpaé z tego zrodla zasoby inspiracji, energii, pozytywnych odczu¢ i
obdarza¢ nimi innych. Uprawiamy zawdd nauczycielski w najgltebszym, ontologicznym sensie
wiasnie wtedy, gdy sta¢ nas na chwile pytan o siebie, o wlasng praktyke i sposéb pedagogicznego
myS$lenia.

Mysl skierowana ku sobie wymaga odwagi, dystansu, jest wielkim mozotem i wyzwaniem.
Otwiera dostgp do zrodet mitow zawartych w naszym mysleniu, pozwala odstoni¢ sile
zakorzenionych stereotypow, ujawni¢ i by¢é moze takze zrozumieé przyczyny naszych
wewnetrznych napigé, uprzedzen, frustracji, egzystencjalneh lekoéw, ktére trudno opanowac, kiedy
mierzymy sie z przeciwno$ciami i oporem edukacyjnej rzeczywistosci.»?

Zasadnicza teza w tym oto artykule uczyniono stwierdzenie, wedle ktorego: proces
rozumienia, a w nim samowiedza nauczyciela akademickiego, podobnie jak poczucie jego wlasnej
tozsamosci sg rezultatem rozwoju jego wlasnych procesow poznawczych. Samowiedza nauczyciela
akademickiego uzewnetrznia si¢ z uznanym i przyjetym systemem wartosci, a takze poprzez
identyfikacj¢ z osobami i czynami, bgdgcymi reprezentantami owego systemu wywierajagcymi
wpltyw na ksztatltowanie si¢ jego osobowosci. Dlatego tez przyjeto poglad, wedle ktérego «Aby
zmieni¢ swojg osobowos$¢ czy zachowanie spoteczne, jednostka musi najpierw pozna¢ siebie, musi
zgromadzi¢ ty reprezentacji wewngtrznej znaczng wiedze¢ o sobie. System samowiedzy nazywa si¢
powszechnie pojeciem Ja lub koncepcjq Ja. Pojecie to, bedace skladnikiem osobowos$ci, ma
ztozong strukture. Sktada si¢ z samopiséw i samoocen dotyczacych cech fizycznych, osobowosci,
poziomu wiedzy, zdolno$ci ogdlnych, stosunku do innych czy stylu zycia. Samowiedza zajmuje w
reprezentacji wewnetrznej wyrdznione miejsce; jest silnie zabarwiona emocjonalnie»®.

Najbardziej znaczace i wartoSciowe w kulturze pedagogicznej nauczyciela akademickiego jest
jego niedogmatyczne myslenie, potaczone ze szczegdlnym rodzajem wrazliwosci na potrzeby i
oczekiwania podmiotu ksztalconego oraz zdolno$¢ do autokreacji. «Analiza zagadnienia wykazata,
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tworzeniu i podtrzymywaniu stalych zwigzkow i stosunkow z innymi ludZzmi (a takze z rzeczami, ze zwierzgtami,
miejscami, instytucjami itp.).

Zob. C. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, Warszawa 2009, s. 128. «Osobowos¢, zbior
statych cech i dyspozycji jednostki, ktoére nadaja wzgledng spdjnos¢ jej zachowaniu i pozwalaja odrézni¢ ja od innych
jednostek. Termin o. jest uzywany niekiedy zamiennie z terminami —» psychika i — charakter. (...) W pedagogice —
ksztattowa-nie o. uczniow stanowi cel dlugotrwatych z reguty oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych. Proces ten
jest w duzym stopniu uzalezniony od takich cech o. nauczyciela, jak: madros$¢, empatia, poczucie odpowiedzialnosci za
stowa i czyny, wrazliwo$c¢ itp.

U'J. Kozielecki, Z Bogiem, albo bez Boga. Psychologia religii: nowe spojrzenie, Warszawa 1991, s. 162.
«Motywacja religijna ma charakter polimorficzny.Gtowng potrzebg uruchamiajaca i podtrzymujaca czynnosci
transcendentne jest koniecznos$¢ sensu zycia Cztowiek, przynajmniej cztowiek wychowany w naszej kulturze, lokalizuje
sens egzystencji w wierze; dzigki temu zycie staje si¢ celowe, konieczne i odwieczne. Traci w duzym stopniu cechy
absurdalne, takie jak ograniczono$¢, przypadkowos¢, zanik osobowosci. Potrzeba sensu zycia nalezy do zbioru —
potrzeb hetsrostatycz-nych, potrzeb wzrostu, ktére nigdy nie zostang w zaspokojone. Egzystencja czlowieka polega na
niekonczacym si¢ procesie poszukiwania i potwierdzania celowo$ci swych wysitkow.

2 A., A. Kotusiewicz, G. Ko¢ - Seniuch, red. Nauczyciel akademicki. W refleksji nad wiasng praktykq
edukacyjng, Warszawa 2008, s. 7.

3 J. Kozielecki, Transgresja i kultura, Warszawa 2002, s. 85, tenze
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ze autokreacja jest procesem specyficznym i skomplikowanym, gdyz wigze si¢ z wyjsciem poza
bardziej znane 1 powszechne sposoby funkcjonowania. Umozliwia ona jednak jednostce wkroczenie
na droge rzeczywistego ksztaltowania siebie, rownoczes$nie stawiajac przed nig konkretne zadania i
wymagania, w tym takze domagajac si¢ podjecia proby poradzenia sobie z nieuchronnymi
paradoksami i dylematami zwigzanymi ze znajdowaniem tej wlasnej drogi przy jednoczesnym,
tworczym funkcjonowaniu w relacjach spotecznych. Rozwigzaniem owych paradoksow czy
dylematéw jest przejscie od autokreacji spontanicznej, opartej na potrzebach do autokreacji
specyficznie osobowej. (...) Kluczowym dla autokreacji specyficznie osobowej jest zatem takie
podejscie jednostki do kultury, norm oraz relacji z poszczegdlnymi osobami, ktore pozwala
rozumie¢ je nie, jako czynniki stanowigce ograniczenie wolno$ci czy tez jawiacych sie¢ przed
jednostka mozliwosci, ale jako zrédto zgromadzonej przez lata, czy nawet przez wieki wiedzy. Ona
to moze wspomaga¢ dazenie jednostki do dojrzatej autokreacji poprzez dostarczanie niejako
«$wiadectw» podejmowanych prob i doswiadczen innych ludzi, pozwalajac tym samym zaréwno na
dokonywanie trafnej oceny waznosci i podejmowanie rozwazniejszych decyzji, dotyczacych
ksztattu wlasnego zycia, jak i poprzez przyklad, stajac si¢ wsparciem na drodze osobowego
rozwoju.»! W procesie autokreacji nauczyciel akademicki odkrywa wlasne potencjalnosci i
zdolnos$ci, poznaje ich warto$¢ i odczuwa potrzebe ich realizacji. Oznacza ona bardziej samoistne
spetnianie si¢ bytu ludzkiego pod wplywem wewnetrznych mechanizmoéw i dazen istniejacych
potencjalnie w organizmie ludzkim. «Pytamy jednak czgsto, jak dochodzi do powstania norm i
wartos$ci, skad wiemy o ideatach i celach. Wiele jest sposobow czerpania potrzebnych informacji.
Jednym z nich sg konkretne doswiadczenia ludzkie. Wiemy z nich, jak wiele ludzie cierpig z racji
nieszczg$¢ 1 swoich niezrealizowanych mozliwosci. Te sytuacje sa jednoczesnie mobilizacja do
osiggania zycia spelnionego (dobrze zrealizowanego), poniewaz ludzie pragna urzeczywistnienia
swojego czlowieczenstwa.

Cele wychowania mozna w tym konteks$cie widzie¢ jako dyspozycje psychiczne, ktore
umozliwiajg zrealizowanie w pelnym stopniu faktu bycia cztowiekiem"?. Jak powiedzie¢
podmiotom ksztatlconym, co jest wartosciowe, jak ich przybliza¢ do wartosci i dlaczego witasnie do
tych? Czy istnieje wspolczesnie jakis ogdlny, wspolny dla wszystkich cel oddziatywan dydaktyczno
- wychowawczych? Cele dydaktyczno - wychowawcze 1 system wartosci sg potrzebne
nauczycielowi akademickiemu, aby otwieraly go na mozliwosci coraz pehniejszego
urzeczywistniania siebie. Spetniajg one te wymagania, jesli s otwarte na cztowieka i zakotwiczone
w podstawach antropologicznych.

Klasycy psychologii humanistycznej, a zarazem jej twoércy, C. Rogers® i A. Maslow
przyjmuja istnienie w cztowieku wrodzonej sklonnosci do samoaktualizacji, a takze wrodzonych
mechanizmow regulacyjnych, kierujacych tym procesem, czyli tzw. oceny organicznej. C. Rogers
wychodzi z tego w swoim modelu samoaktualizacji, ze czlowiek ma fundamentalng potrzebe
samourzeczywistnienia. Rozumie on przez to dazenie do wzrostu, niezaleznosci, wolnosci,
odpowiedzialnos$ci za siebie, rozwoju istniejacych w cztowieku potencjatéw, wewngtrznych
uzdolnien i dyspozycji do odpowiedniego zachowania. Rogers napisal, ze ludzie samorealizujacy

V' J. Pawlak, Autokreacja. Psychologiczna analiza zjawiska i jego znaczenie dla rozwoju czlowieka,
Krakow2009, s.157. Ksigzka ta, jest teoretycznym studium odnoszacym si¢ do zagadnien wywodzacych si¢ z
psychologii osobowosci i1 psychologii rozwoju cztowieka, w ktorym Autorka, w oparciu o wybrane poglady
psychologiczne i filozoficzne, dokonata analizy zjawiska autokreacji, jej zakresu, kontekstu rozwojowego, potrzebnej
motywacji oraz uwarunkowan. Zagadnienie to wpisuje si¢ w klimat wspotczesnej, indywidualistycznej i
ekspresywistycznej kultury, ktora z jednej strony podkresla te cechy cztowieka, ktore predestynuja go do zachowan
autokreacyjnych, z drugiej natomiast strony charakteryzuje si¢ chaosem wzorcéw, promowaniem szybkich zmian i
przywigzaniem do débr konsumpcyjnych, co z kolei utrudnia proces autokreacji.

2 M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Warszawa 2008, s.367.

3 Zob. M. Koscielniak, Zrozumie¢ Rogersa. Studium koncepcji pedagogicznych Carla R. Rogersa, Krakow
2004, passim.
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si¢, doskonalagcy wlasna osobowos¢, «daza do stania si¢ tym, kim$ 1 przyjmuja konsekwencje tego
aktu»!.

Juz starozytni sformutowali stynng maksyme «Gnothi seauton... de caleo descendit gnothi
seauton - poznaj samego siebie... Z nieba zstapilo «Poznaj samego siebie». (Juwenalis «Saturae»
11, 27.)»* Poznanie to musi mie¢ jednak charakter wielowymiarowy i wieloaspektowy, poniewaz
sam Czlowiek jest transgresyjny’. «Transgresje sa ekspresja ludzkiej osobowosci, jednak moga
zarazem wplywaé na zmiang struktury osobowosci - jej modyfikacje 1 rozwoj. Model homo
transgressivus - to antropologiczne ustrukturyzowanie istnienia czlowieka jako podmiotu
samodzielnego i sprawczego, powodowanego przez «przyczyny osobowe» i odpowiedzialnego za
swoj rozwo0j lub stagnacje. Moze by¢ kreatorem, ktory w aktach stwarzania - wykraczania poza to,
co zastane - modyfikuje struktur¢ rzeczywistosci, powolujac do Zycia jakosci dotad nieobecne. W
podobny sposob ujmowana byta réwniez kategoria ducha. Koncepcja antropologii filozoficznej w
zamysle Schelera miata mie¢ charakter uniwersalny, stad tez ustalenia dotyczace kategorii ducha
wykazywaty aspiracje do formutowania wnioskéw o walorze ponadczasowym i powszechnym, a
zatem takich, ktore nie podleglyby kontekstualizacji historycznej czy sytuacyjnej. Jednym z
przejawoéw bytu osobowego jest celowosciowe zorientowanie, ukierunkowanie ku czemus$ aktow
sprawczych czltowieka jako osoby. Dzigki osobowej formie bytu, cztowiek dokonuje réwniez
swoistych aktow transgresji, przekracza granice tego, co okre§lone jest za pomocag kategorii
przyrodniczych: sfere zycia. W ten sposob realizuje on projekty ducha jako wyemancypowane spod
zewnetrznej przyczynowosci $§wiata przyrodniczego. Tylko cziowiek jako byt «uaktywniajacy
ducha» nadaje osobowa posta¢ swej egzystencji; jedynie w taki sposdb uzyskuje on swa
niepowtarzalng indywidualno$¢ bytu jako osoby. Tylko osobowa posta¢ bytu nadaje cztowiekowi
autonomi¢ i czyni go wolnym od tego, co warunkuje byt zwierzat: ekstatycznego i reaktywnego
funkcjonowania wedlug schematu bodziec-reakcja. Noetyczny wymiar egzystencji cztowieka czyni
go zatem inicjatorem - proaktywnym podmiotem sprawczym.»*

Obszar przemys$len i pytan, jakie stawiam sobie samemu, jako nauczyciel akademicki,
ksztaltuje moja koncepcje osobowosci nauczyciela akademickiego, jako sity nauczycielskiej (z
niem. Lehrkraft £).

Osiagnigcie zdolnosci przez nauczyciela akademickiego do bycia sitg nauczycielska sprawia,
ze mozna mowi¢ o fenomenie® jego osobowosci, ktérego wyktadnikami sg zdolno$¢ do tworzenia
samowiedzy, samoaktualizacji i autokreacji.

Zakonczenie

Trudno znalez¢ w petni satysfakcjonujaca koncepcje cztowieka we wspotczesnej psychologii,
poniewaz po usuni¢ciu duszy z psychologii kazda koncepcja czltowieka jest niewystarczajaca.
Wtedy wilasnie najczesciej nie uwzglednia si¢ problemow duchowych cztowieka, ktore empirycznie
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'A. Gorres, Kennt die Psychologie den Menschen. Miinchen - Ziirich 1978, s. 8.

2 C. Michalunio, oprac. Dicta. Zbior taciniskich sentencji, przystow, zwrotéw, potwierdzen z indeksem
osobowym i tematycznym, Krakow 2007, s.199.

3 J. Kozielecki, Transgresja i kultura, Warszawa 2002, passim. Tenze, Koncepcje psychologiczne cziowieka,
Warszawa 2000, passim. Tenze, Transgresja kultury, [w:] J. Kozielecki, red. Humanistyka przetomu wiekow, Warszawa
1999, s. 241 — 261 oraz tamze, Zaduma nad mozliwosciq ulepszania cztowieka, s. 115 —127.

4J. Gara, Czlowiek i wychowanie, Warszawa 2007, s. 99.

5 S. Walewski, Langenscheidt Taschenwérterbuch Deutsch, Langenscheidtverlag, Miinchen 1997, s. 909.

® W. Kopalinski, Sfownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych z almanachem, Warszawa 2000, s.168.
«Fenomen (rzadkie) zjawisko; osobliwo$¢, dziwo, kuriozum, unikat; kto$ zadziwiajacy, niezwykly, nadzwyczaj
utalentowany; filozof. Zjawisko (...) bedace przedmiotem postrzegania; wszelki fakt empiryczny bedacy punktem
wyjscia badan nauk.; wszystko, co jest «przedmiotem mozliwego doswiadczenia», dostgpnym przedmiotem poznania,
w odrdznieniu od niepoznawalnej rzeczy samej w sobie» (Kant); por. Ding an sich, noumen; (to graniczenie zakresu
poznania ludzkiego jest klasyczng forma fenomenalizmu). / fenomenologia metoda filozofowania, polegajaca gi. na
zaniechaniu czysto pojeciowych spekulacji i «powrocie do rzeczy», tj. do uzyskania bezposredniego doswiadczenia
tego, co dane, fenomenow (Edmund Husserl, 1859—1938).
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trudno zweryfikowaé!. Z drugiej za$ strony, kazdy psycholog $wiadomie czy nie§wiadomie jest
zawsze uwiklany w jaka$ filozofig, z ktorej korzysta tworzac ostateczny obraz cztowieka. Nalezy
sobie uswiadomi¢, ze filozofia poszukuje odpowiedzi na pytanie o to, kim jest czlowiek i co
stanowi 0 jego cztowieczenstwie. Prawdziwe poznanie siebie zaktada odpowiedZ na pytanie o to,
jaki jestem, jakim przedstawiam si¢ sobie i innym. Dzigki wigc do§wiadczeniu siebie w réznych
sytuacjach zyciowych cztowiek poznaje siebie poglebiajac swoja samos§wiadomos¢ o pewna czgsé
nieswiadomosci. Sytuacje zmuszaja niejako cztowieka do zweryfikowania prawdy o sobie, prawdy
o tym, ze Jestem taki", a nie takim, jakim si¢ sobie wydaj¢". W poznaniu siebie §wiadomos$¢ ludzka
rozdwaja si¢ na podmiot i przedmiot, tj. na $wiadomo$¢, ktora poznaje samego siebie i na
swiadomo$¢, ktora poznaje swoje cechy, postawy, motywy, zdolnos$ci, wlasciwosci psychofizyczne.
«Psychologia wspoélczesna charakteryzuje si¢ wielo$cig kierunkéw naukowych, ktére staraja sie
opisa¢, przewidzie¢ i wyjasni¢ funkcjonowanie psychiki) osobowosci i zachowanie jednostki.

Uczeni stawiaja sobie odwieczne pytania psychologiczne i ulegaja ryzykownej pokusie
tworzenia og6lnych koncepcji cztowieka. W naszym stuleciu szczeg6lnie rozwingly si¢ 1 zdobyty
uznanie spoteczno$ci uczonych, takie kierunki jak psychoanaliza, behawioryzm, psychologia
poznawcza 1 psychologia humanistyczna. Ich tworcow na ogdt zwodzilo oswieceniowe,
egocentryczne ztudzenie, ze kierunki te majg warto$¢ uniwersalng, ze odkrywaja one kompletng
prawde o osobowosci i mys$leniu cztowieka.

W rzeczywistos$ci jednak kazdy z nich niepowtarzalny i unikatowy pozwata opisaé i wyjasnic¢
jedynie okre$lony fragment rzeczywistosci psychologicznej.»? Wiedza, pedagogiczna,
psychologiczna czy socjologiczna moze odegraé znaczng role w procesie samopoznania,
samoaktualizacji 1 autokreacji. Wspodtczesnie coraz wyrazniej zdajemy sobie sprawe, ze ludzka
osobowos$¢ ksztaltuje si¢ nie tylko dzigki oddziatywaniu rodziny czy instytucji edukacyjnej, ale
réwniez dzigki samowychowaniu 1 wlasnej aktywnos$ci. Czlowiek jest w duzym stopniu
odpowiedzialny za swoj charakter, intelekt, dojrzato$¢ emocjonalng czy odporno$¢ na frustracje i
stres. Nalezy jednak pamigtac, ze celem ksztattowania samego siebie ma by¢ wszechstronny rozwoj
Cztowieka.

The purpose of academic discourse is taken to develop the thoughts pedeutological encompassing the academic
teacher in modern times, which are characterized by high growth volatility and the need to have the ability to exist in a
knowledge society in the era of globalization.

The reflection pedeutological relatively little space is devoted to the issue of self-knowledge and self-creation,
relating to the sphere of university teacher education. Meanwhile, without the competence and motivation in the
formulation of questions in terms of themselves and their teachers, it is difficult to develop the personality of an
academic teacher. In addition to the sphere of rational (intellectual) there is a need to seek answers to questions about
faith, the sphere of emotional, social and cultural life. Considering these aspects of the life of a university teacher,
increasingly polarizes the need for defining new benchmarks in the shaping of his personality.

The main thesis of this article the author has made a declaration according to which area of thoughts and
questions that I put myself as a university teacher, shaping my idea of a university teacher personality, as a teaching
force. Achieving academic ability by the teacher to be a teaching force that makes you talk about the phenomenon of his
personality, whose exponents are the ability to create self-knowledge and self-creation

Keywords: academic teacher, reflection pedeutological, competence, self-creation, self-knowledge, university

teacher personality.
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