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діяльності; здатність до організації педагогічного експерименту тощо. Дослідження показує, що готовність 
вихователів до впровадження новації інших педагогів вище, ніж до їх створення. 

Висновки. Таким чином, теоретичний аналіз сутності поняття «готовність до інноваційної педагогічної 
діяльності» вказує на багатоаспектність підходів дослідників щодо виокремлення певних суттєвих ознак такої 
готовності, відповідно наведені формулювання понять є взаємодоповнюючими. Майже третина анкетованих 
вихователів закладів дошкільної освіти високо оцінюють власну готовність до інноваційної діяльності; більшість 
вихователів виявляють готовність до впровадження новацій інших педагогів вищу, ніж до їх створення.  
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СПЕЦИФІКА ФОРМУВАННЯ ЕКОЛОГІЧНОЇ ПОВЕДІНКИ В УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ 

 
Анотація. У статті аналізується структура екологічної поведінки та специфіка її формування в учнів 

початкових класів. З’ясовано сутність поняття «екологічна поведінка учнів молодшого шкільного віку», дана 
характеристика зони відповідальності молодших школярів в довкіллі. Виділено чотири типи екологічної 
поведінки молодших школярів: екологічно доцільний, екологічно ситуативний, екологічно байдужий, 
екологічно руйнівний, та дана їх характеристика. Визначено чинники, що зумовлюють поведінку учнів 
початкових класів у довкіллі. За часом впливу на особистість вони поділяються на первинні (діють 
безпосередньо в момент поведінкового акту) та вторинні (відстрочені у часі). В залежності від факторів, що 
їх спричинили, детермінанти екологічної поведінки учнів початкових класів поділяються на внутрішні  і 
зовнішні. До внутрішніх ми віднесли: відчуття, мислення та волю особистості, до зовнішніх – оруду, зразок 
для наслідування та пасивний соціальний контроль. За характером впливу на особистість чинники 
поділяються на спонукальні – провокують поведінку та обмежувальні – гальмують або корегують дії. 

Відповідно до описаних детермінантів виділено й основні завдання для формування екологічної 
поведінки учнів початкової школи. Це – розвиток емоційної сфери, інтелекту, вольових якостей, практичних 
навичок та зразків екологічно доцільної поведінки. А також, формування основ світогляду та системи 
цінностей, які дають можливість на початковому етапі розрізняти поняття добра і зла, в екологічному 
контексті.  

Ключові слова. початкова школа, молодший школяр, екологія, екологічне виховання, екологічна 
поведінка, екологічна поведінка учнів початкової школи, типи екологічної поведінки, детермінанти 
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екологічної поведінки. 
Annotation. The article analyzes the structure of ecologica behavior and the specifics of brinning up the in 

elementary school pupils to form it. The entity of the concept "ecological behavior of junior school pupils "has been 
ascertained , the characteristic of the zone of responsibility of junior pupils in the environment has been given. The four 
apparent types of environmental behavior of the junior school children are to be singled out: environmentally advisable, 
environmentally situational, ecologically indifferent, environmentally destructive, and their characteristics are given as 
well. The factors conditioning the behavior of primary school pupils in the environment were determined. Temporally, 
according to the impact on the personality they are divided into primary (those actualised exactly at the time of the 
conduct) and secondary (delayed in time). Accordingding to the factors that have caused them, the determinants of 
ecological behavior of the primary school pupils can be divided into internal and external (implicit/explicit). To the 
internal ones we attributed: feeling, thinking and will of a personality, to external – an action, a model for imitation and 
passive social control.  

In accordance with the described determinants, the main tasks for the formation of ecological behavior of the 
primary school pupils are also highlighted. This is the development of emotional sphere, intelligence, volitional qualities, 
Practica skills and samples of environmentally appropriate behavior. And in addition to, the formation of the basic 
outlook and the system of values at an early stage enables the children to differenciate the concepts  of good and evil, in 
the environmental context. 

Key words: primary school, junior pupil, ecology, ecological education, ecological behaviour, junior pupil’s 
ecological behaviour, types of ecological behaviour, determinants of ecological behaviour. 

 
Постановка проблеми. У ХХІ столітті екологічні проблеми мають глобальний характер, досить гостро 

вони виявляються і в Україні. Їх подолання відбувається на різних рівнях – державно-політичному, 
економічному, науково-технічному, культурно-освітньому. Роль культурно-освітнього чинника є досить 
вагомою, адже основні причини екологічної загрози криються в антропоцентричній свідомості і поведінці 
людей, їх споживацькому ставленні до природи.  

Формування екологічної свідомості і культури поведінки починається з дитинства, особлива роль тут 
належить початковій школі. Молодший шкільний вік – сенситивний період для екологічного виховання дітей, 
ідентифікації себе як невід’ємної частини природи, усвідомлення власної ролі та важливості в збереженні її 
цілісності. На пріоритетність екологічного виховання учнів початкової школи вказує і «Державний стандарт 
початкової освіти» Нової української школи, який виділяє екологічну компетентність серед ключових [1].  

Проблемам дослідження сутності та формування екологічної поведінки присвячені наукові праці 
А. А. Алдашевої, С. Д. Дерябо, А. Н. Захлебного, І. Д. Звєрєва, О.О. Колонькової, В.І. Медведева, Л. П.Симонова, 
І. Т. Суравегіної, О.Л. Пруцакової, Н.А. Пустовіт, М. І. Хилько, В.А. Ясвіна та ін.  

Метою даної статті є уточнення сутності поняття «екологічна поведінка учнів початкових класів», 
характеристика її типів та зони відповідальності молодших школярів, аналіз чинників, що зумовлюють 
поведінку учнів у довкіллі, визначення пріоритетних завдань в рамках екологічного виховання та формування 
екологічної поведінки учнів початкових класів.  

Виховання молодших школярів та формування їх екологічної поведінки вимагає розуміння сутності 
поняття «екологічна поведінка», а також з’ясування її типових проявів і закономірностей в залежності від віку 
особистості. Найбільш широким є визначення поняття «екологічної поведінки» Н.А. Пустовіт, яка зазначає, що 
«у найзагальнішому вигляді під екологічною поведінкою розуміється система вчинків і дій стосовно довкілля, 
яка віддзеркалює рівень екологічної культури особистості» [4, С.1]. 

Екологічну поведінку можна розглядати  у природному середовищі, побуті і на виробництві, тобто 
фактично – у всіх сферах життя. Екологічна поведінка у природньому середовищі передбачає збереження 
довкілля (флори, фауни, водних ресурсів, ґрунтів) від руйнації, знищення і забруднення. Екологічна поведінка у 
побуті проявляється у помірному споживанні, економному витрачанні ресурсів (води, електроенергії, 
природного газу тощо), використанні екологічно безпечних товарів, відмові від екологічно небезпечних 
продуктів, використання екологічної тари та пакування, сортуванні і правильній утилізації відходів, повторному 
використанні речей, користуванню транспортом, який несе менше шкоди довкіллю тощо, а на виробництві – у 
контролі над викидами та відходами, застосуванні маловідходних технологій, економії сировини та ресурсів, 
використанні матеріалів які утилізуються без шкоди довкіллю, використанні відновлюваних ресурсів та 
ресурсозберігаючих технологій тощо. 

Зміст поняття «екологічна поведінка» також відрізняється, в залежності від того, йде мова про 
керівників держави, очільників великих підприємств, пересічних громадян, підлітків чи дітей. В даному випадку 
мова йде про «зону відповідальності» особистості. Зона відповідальності, за визначенням О.Л. Пруцакової, це 
«частина довкілля, на яку людина впливає своєю повсякденно-побутовою та професійною діяльністю. Вона 
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розширюється із віком, виконанням людиною соціальних ролей та урізноманітненням побутової діяльності» 
[3, C. 413].  

Зона відповідальності молодших школярів є досить вузькою. Учні початкової школи не можуть 
впливати на виробництво, де екологічне забруднення і екологічні злочини є наймасштабнішими, до їх думки 
мало дослухаються дорослі, коли мова йде про екологічно-доцільне ведення власного господарства. Учні 
даного віку можуть дбати лише про чистоту та збереження невеликої частини довкілля, флори і фауни, які їх 
оточують. Їхня поведінка на відміну від поведінки дорослих проявляється  не лише в діях та вчинках, а ще й у 
висловлюваннях і емоційних переживаннях, які запам’ятовуються надовго і можуть впливати на поведінку 
особистості у дорослому житті. Тому, під поняттям «екологічна поведінка учнів початкової школи» розуміємо  
сукупність дій, вчинків, висловлювань і емоційних проявів у дітей 6-ти – 10-ти літнього віку, що мають 
безпосередній або опосередкований вплив на довкілля чи природу.  

Різні аспекти ставлення особистості до природи в онтогенезі описанні в працях С.Д. Дерябо та 
В.А. Ясвіна. Вони описують специфічні особливості поведінки молодших школярів у ставленні до об’єктів 
природи, та відмічають: «… у молодшому шкільному віці природні об’єкти все більше набувають суб’єктивного 
значення: для багатьох учнів початкових класів вони стають „значущими іншими”» [2, 218 – 219]. Слід 
зауважити, що автори розглядають дітей віком 5-7 років як старших дошкільників, а у сучасній системі освіти 
діти 6-7 років, як правило, є учнями перших та других класів.  

Серед специфічних особливостей дітей даної вікової категорії вказують на анімізм (не чіткі межі між 
«людським» і «нелюдським») та артифікалізм (уявлення про те, що всі об’єкти і явища навколишнього світу 
виготовлені самими людьми для своїх власних цілей), а в загальному характер ставлення до природи 
визначають як суб’єктно-прагматичний. «Розвиток перцептивно-афективного компонента у ставленні до 
природи вимагає певного рівня розвитку як пізнавальної, так і емоційної сфер особистості, що досягається 
значно пізніше, практично тільки до юнацького віку. У той же час нерозвиненість перцептивно-афективного 
компонента у дошкільнят зовсім не означає низького рівня такого параметра відносини, як емоційність. Саме 
тому часто вважається, що ставлення до природи у дошкільнят носить емоційний характер» [2, С. 217 ]. 

Даючи якісну оцінку поведінки учнів початкової школи, в залежності від домінуючих вчинків в довкіллі 
та причин з яких їх було зроблено, охарактеризуємо її типи: 
– екологічно доцільний тип – всі безпосередні та опосередковані дії та вчинки учнів в довкіллі 

підпорядковані екологічним нормам, в учнів наявний високий рівень екологічних знань, вони проявляють 
активність та рішучість;  

– екологічно ситуативний – в учнів присутній базовий рівень знань, вони намагаються не шкодити довкіллю, 
як правило за наявності додаткових стимулів (гарна оцінка, похвала, є той хто контролює, економія коштів 
тощо), діють за принципом «як всі так і я»;  

– екологічно байдужий – характеризуються майже повною байдужістю до довкілля, знання мають 
фрагментарний характер, переважно присутнє споживче відношення до природи, проте окремих правил 
поведінки в довкіллі дотримується;  

– екологічно руйнівний – в учнів наявний низький рівень екологічних знань, дії та вчинки в довкіллі 
суперечать екологічним нормам, часто носять руйнівний характер. 

Для того, щоб ефективно впливати на формування поведінки особистості необхідно дослідити чинники, 
від яких дана поведінка залежить. Згрупуємо чинники, що зумовлюють поведінковий акт особистості, їх у дві 
категорії – зовнішні і внутрішні. Педагоги помічають, що у багатьох випадках різні учні однаково реагують на 
схожі подразники, тобто у ідентичних ситуаціях поводять себе типово і тут роль зовнішнього подразника є 
домінуючою. Проте трапляються випадки, коли окремі діти абсолютно відмінно від інших реагують на 
здавалося б стандартні ситуації. В даному випадку домінуючими будуть особистісні якості людини, які ми 
можемо назвати внутрішніми чинниками. Внутрішні (суб’єктивні) подразники йдуть від особистості, зовнішні 
(об’єктивні) виходять з навколишнього оточення. Розглянемо кожну групу детермінантів більш детально.  

До первинних внутрішніх чинників, від яких залежить поведінка молодшого школяра в довкіллі, можна 
віднести: відчуття, мислення та волю (воління, прагнення). Звичайно, вони розвиваються і формуються в 
процесі навчання та виховання особистості, але не слід забувати, що значною мірою вони залежать і від 
фізіологічних та психологічних якостей особистості – реакції на подразнення, темпераменту, фізичних та 
розумових здібностей, які даються людині від народження.  

За характером впливу на особистість ми також можемо об’єднати чинники у дві групи: це спонукальні – 
провокують поведінку, викликають бажання до дії, та обмежувальні – гальмують або корегують дії. До 
спонукальних  чинників ми можемо віднести відчуття, зразок поведінки інших людей, волю, оруду, мислення, 
які спонукають особистість діяти. Ті ж самі чинники (відчуття, інтелект, зразок поведінки інших людей, воля, 
оруда,) можуть виступати і як обмежувальні чинники, якщо вони направлені на недопущення екологічно 
руйнівної поведінки. Наприклад, відчуття страху перед покаранням, розуміння наслідків негативних дій, як для 
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себе так для оточення, особисті вольові зусилля направлені на призупинення поганих  вчинків, вплив іншої 
особи на призупинення неадекватної чи шкідливої для довкілля, спостереження за наслідками до яких привели 
подібні дії інших людей, змушують особистість припинити діяльність, яка несе небезпеку чи неприємності.  

До групи обмежувальних чинників, які корегують, або гальмують дії, викликані спонукальними 
чинниками, ми також можемо віднести пасивний соціальний контроль та совість. Люди контролюють свою 
поведінку коли знають, що за ними спостерігають інші, ведеться відеоспостереження або про їх вчинки може 
стати відомо знайомим чи широкому загалу. Пасивний соціальний контроль є зовнішнім чинником, внутрішнім 
відповідником йому виступає совість.  

Серед головних завдань, які слід вирішувати в рамках екологічного виховання та формування 
екологічно доцільної поведінки учнів початкових класів ми виділили наступні: 

Формування чуттєво-емоційної сфери – чуйності, небайдужості, співпереживання і відповідальності за 
економне витрачання ресурсів. Для вчителя початкової школи дуже важливо сформувати емоційно-ціннісні 
орієнтації своїх учнів, цікавість до навколишнього середовища, уважність до тварин і рослин, бажання бути 
корисним, хвилювання за наслідки надмірного споживання природніх ресурсів тощо. Для формування 
емоційної сфери найкраще підходять форми роботи, які дають можливість безпосереднього спілкування з 
природою. Це різноманітні екскурсії зі спостереженнями за природою і довкіллям, посильна допомога у 
збереженні природніх ресурсів, догляд за рослинами і тваринами, допомога пернатим взимку, тощо. І лише 
після того як будуть сформовані співчуття, небайдужість, учні почнуть свідомо і самостійно долучатися до 
конкретних вчинків. 

Накопичення якомога більшої кількості зразків (моделей) екологічно доцільної поведінки як в 
природньому середовищі так і у веденні домашнього господарства, а також аналізування наслідків екологічно 
руйнівної і екологічно байдужої поведінки. Оскільки учні даного віку краще можуть аналізувати поведінку 
інших, ніж свою власну, моделі позитивної і руйнівної екологічної поведінки та їх наслідки, у випадку 
дотримання або порушення екологічних норм, доцільно демонструвати на прикладах вигаданих героїв та 
казкових персонажів. Важливу увагу при цьому варто звертати на невідворотності покарання за шкоду природі 
та довкіллю, а також на винагороді (не обов’язково матеріальній, може бути визнання, вдячність, задоволення 
від власної значимості) за екологічно доцільну поведінку та вчинки. Особливо для даної мети підійдуть 
українські народні казки та легенди з використанням цікавих фольклорних персонажів. Як показав досвід, така 
робота найбільш ефективна саме з учнями перших-других класів, оскільки у більш старшому віці учні починають 
більше орієнтуватися на себе, власні думки, знання, досвід тощо.  

Оволодіння системою знань про довкілля і місце людини в природному середовищі. Педагоги і 
менеджери освіти цим питанням уділяють належну увагу, в навчальних програмах та підручниках об’єм 
навчального матеріалу є досить повним і збалансованим. Проте, перевантаженість програм початкової школи 
інформацією, а також використання складної для розуміння учнями молодших класів термінології, знижують їх 
інтерес до навчання. Враховуючи численні зауваження вчителів початкових класів стосовно навчальних 
підручників, потрібно розробляти цікаві інноваційні форми роботи з учнями молодших класів, щоб належним 
чином адаптувати навчальний матеріал для учнів даної вікової категорії і підняти їх зацікавленні у вивченні 
програмових предметів, що мають екологічне підґрунтя.  

Розвиток вольових якостей та працьовитості. Для цього добре підходять шкільні заняття з трудового 
навчання так і позаурочні заходи, які привчатимуть учнів до посильної праці і відповідальності. В процесі 
виконання завдань важливо не лише запропонувати певний зразок поведінки, але і навчати самим приймати 
рішення, вивчати та аналізувати ситуацію і фізично докладати реальну працю задля її покращення. Набуті 
вольові якості знадобляться як для спонуки до фізичної і розумової праці так і для протидії деструктивній оруді. 

Правильне і узгоджене керування освітньо-виховними процесами з боку вчителів і батьків. Більшість 
поведінкових дій в учнів даного віку здійснюють під орудою дорослих. Роль педагога у молодшій школі є 
домінуючою і її важко переоцінити. Тому певну виховну роботу варто проводити і з дорослими. З їх допомогою 
звертати увагу на поведінку оточення, постійно обговорювати з дітьми вчинки дорослих та інших дітей з метою 
вироблення правильної оцінки їх дій і зразка для власної поведінки у майбутньому. 

Організовуючи роботу задля отриманням учнями власного досвіду екологічної поведінки, варто уважно 
слідкувати, щоб він був повчальним і ефективним, а для цього потрібно побільше проводити екологічних 
заходів, в тому числі і з залученням старших, які дадуть дитині позитивні зразки екологічної поведінки. Адже 
для учнів молодшої школи більшість дій та вчинків відбувається під впливом когось, у даному випадку вчителя 
або батьків (діти 6-9 річного віку в ліс або до річки самі не ходять), і лише згодом накопичений дитиною досвід 
стане основою її самостійної поведінки.  

Завершальним етапом формування екологічної поведінки у молодшій школі є початок формування 
екологічної свідомості і життєвої позиції – побудова стійкої системи цінностей, перевірених і підкріплених 
досвідом.  
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Отже, роль початкової школи у формуванні екологічної культури, моральних цінностей, моделей 
екологічно доцільної поведінки у навколишньому середовищі, при належній зосередженості уваги на даних 
проблемах, може бути досить ефективною. 
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